
  
 
  
 
 
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
   
  
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
 
 
 

中学生の皆さんこんにちは！普通科は、生徒一人ひとりが自分の目標に向かって色々なことに全
力で取り組める環境が整っています。その中でも特に普通科で特徴的なのは「総合的な探究の時
間」、略して「総探（そうたん）」という授業です。「総探」では、個人やグループでテーマを決め、
情報を集めたり、分析したり、考えたりして私達の総合的な視野を広げることができます。また普
通科は科目選択が多くあり、自分が将来行きたい学校や就きたい職業、やりたいことに応じて自由
に選択することができます。 
はじめは、高校生活がうまくいくか不安かもしれないですが、私は 3年間学校生活を頑張ってき
て、今では生徒会に入るほど行動力が上がりました。ぜひ常陸大宮高校に来て、自分の将来の可能
性を広げてほしいと思います！ 

普通科は学び合いや体験学習を通して、主
体性・協調性を鍛え、進学から就職まで、多
様な進路実現に対応可能な資質・能力の向上
を目指す学科です。また、卒業後を見据え、
総合的な探究の時間や各教科の授業で行う発
表活動を通して、情報収集・発信力を鍛え、
社会に出てからも求められる「課題解決能力」
を育成します。 

普通科  
General Course 

言語活動の様子 
 

電子黒板を使用した授業 

ひとりひとりの進路に応じたサポート体制 

興味関心に応じた選択授業 

総合的な探究の時間における発表活動 

進路実現のために 
生徒の「個性」を伸ばす！ 

鈴木 徠夢さん 
(山方中学校出身) 
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体育 英語コ ミ ュニ
ケーショ ンⅡ 保育基礎

古典探究/
フード
デザイン

体育
古典探究/
音楽Ⅱ/
美術Ⅱ

英語コ ミ ュニ
ケーショ ンⅡ 家庭総合生物基礎

化学/生物/
政治・ 経済

＋論理・ 表現Ⅰ

単位

1年

2年

3年

論理国語 文学国語 地理探究/
日本史探究 公共 数学Ⅱ

論理国語 文学国語 地理探究/
日本史探究 数学B 物理基礎

情報Ⅰ現代の
国語 言語文化 地理総合 歴史総合 数学Ⅰ 数学A 化学基礎 体育 音楽Ⅰ/

美術Ⅰ
英語コ ミ ュニ
ケーショ ンⅠ 家庭総合
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